14. Jahrgang

Der Vorteil der Klugheit besteht darin, dass man sich dumm stellen kann. "
u Das Gegenteil ist schon schwieriger.
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Gemeindliche Mitteilungen

Wohnung zu vermieten

Die Gemeinde Salgen vermietet in der Kirchstr. 17 in Hausen im
1. OG eine Wohnung mit 98 m? Bitte melden Sie sich bei
Interesse unter 08265/251 bei Herrn Biirgermeister Himmerle.
FFP2-Schutzmasken fiir pflegende Angehérige

Schutzmasken kénnen pflegende Angehdrige gegen Vorlage des
Schreibens der Pflegekasse mit Feststellung des Pflegegrades
der bzw. des Pflegebedurftigen im Rathaus Salgen kostenlos
abholen.

Gelbe Tonne: Leerung am Mittwoch, 10. Februar

Altpapiertonne: Leerung am Freitag, 19. Februar

Wegweiser fur Vereine

Die Broschire ,Wegweiser fir Vereine* wurde neu aufgelegt.
Dieser enthalt Fortbildungs- und Schulungsveranstaltungen,
wertvolle Tipps und weiterflihrende Informationen. Einige
gedruckte Exemplare liegen im Rathaus zur Mitnahme aus. Die
Broschiire kann auch auf unserer Homepage www.salgen.de
unter Freizeit und Kultur heruntergeladen werden.

Mitteilungen der Vereine, Sonstiges

JUZE Salgen
Da das Juze momentan nicht 6ffnen darf, bietet das Juze-Team

online-Gruppenstunden an. Es sind jede Woche zwei online-
Offnungszeiten von ca. einer Stunde geplant. Dazu muss
,jeams runtergeladen werden um Videokonferenzen
durchfilhren zu kénnen. Folgende Angebote gibt es:

Mittwoch, 10.02.  16.30 Uhr Faschingsspiele

Freitag, 12.02. 15.00 Uhr Bingo

Faschingswoche geschlossen

Wer teilnehmen mdchte, bitte tel. bzw. per WhatsApp anmelden
unter 0176/44455125. Das Team freut sich auch auf neue
Teilnehmer.

Gymnastikverein Hausen

Altpapiersammlung auf dem Gemeindeplatz gegenutber dem
Feuerwehrhaus an der Mattsieser Strale von Freitag, 5.
Februar bis Sonntag, 7. Februar 2021. !!'Keine Kartone!!!

Die Vorstandschaft bedankt sich fiir Eure Unterstiitzung.
Forstbetriebsgemeinschaft Mindelheim

Jeder Waldbesitzer mit mindestens 1 ha Waldflache kann die

einmalige ,Bundeswaldpramie® in Hohe von 100 €/ha
beantragen.
Weitere Informationen finden Sie in unserem letzten

Rundschreiben (4/2020) oder auf unserer Homepage www.fbg-
mindelheim.de

Angebote fiir Familien mit Kindern bis zu drei Jahren
Jeweils im Frlhjahr und im Herbst erarbeitet das Netzwerk
"Junge Eltern/Familie" ein Programm fiir Familien mit Kindern
bis zu drei Jahren. Alle Veranstaltungen befassen sind mit den
Themen Erndhrung und Bewegung. Die Referenten geben
Antworten, Tipps und Anregungen, die Eltern im Familienalltag
umsetzen konnen. Wichtig zu wissen

. Alle Kurse sind kostenfrei.

. Von Februar bis Ende Mai 2021 finden ausschlieBlich
Onlineveranstaltungen statt.

. Bitte melden Sie sich fiir alle Veranstaltungen

verbindlich an.

. Genauere Info zum Ablauf der Onlineveranstaltungen
entnehmen Sie bitte der jeweiligen Veranstaltung unter dem
Punkt Zusatzinformationen.

. Alle Angebote sind auch fiir geschlossene Gruppen
nach vorheriger Terminabsprache individuell buchbar!

Alle Online-Veranstaltungen jetzt abrufbar unter
www.aelf-mh.bayern.de/ernaehrung/familie oder telefonisch bei
Christine Egle unter 08261 99194037

Online-Workshop: Umweltfreundlich Putzen
Umweltschonend, kostenglinstig und mit Hausmitteln den
Haushalt auf Vordermann bringen: Darliber informiert
Hauswirtschaftsmeisterin Johanna Schwagle am Dienstag, 2.
Marz, von 18.30 bis 20 Uhr in einem Online-Workshop. Der
Workshop ist ein Angebot im Rahmen der Reihe ,Basics
Erndhrung, Bewegung und Haushalt* flir Familien mit Kindern
bis zu drei Jahren. Eine Anmeldung ist bis 26. Februar
erforderlich unter (08261) 995-0 oder per E-Mail an
empfang@lra.unterallgaeu.de. Die Teilnehmerzahl ist begrenzt.
Wer sich angemeldet hat, erhalt eine Anleitung, wie man online
auf den Workshop zugreifen kann. Fir die Teilnahme benétigt
man die freiverfligbare Software Jitsi.

Online-Workshop: Strategien bei Stress und Erschopfung
.otarker aus jeder Krise - Wertvolle Strategien bei Stress und
Erschopfung®: So lautet der Titel eines Online-Workshops am
Mittwoch, 3. Marz, von 18.30 bis 21 Uhr. Préventologe Jlrgen
Schuster erklart, wie man in Krisensituationen und bei Stress
mental und psychisch stabil bleibt und Erschopfungssymptome
frihzeitig erkennt. Organisiert wird der Workshop vom
Gesundheitsamt am Landratsamt Unterallgdu in Mindelheim.
Die Teilnahme ist kostenlos. Aus organisatorischen Griinden ist
eine Anmeldung bis Montag, 1. Mérz, beim Landratsamt
Unterallgdu erforderlich, unter Telefon (08261) 995-0 oder E-
Mail an empfang@lra.unterallgaeu.de. Der Workshop findet
uber Zoom statt. Die Teilnehmer bendtigen die freiverflighare
Software ,Zoom“ sowie einen kompatiblen Browser (Google
Chrome, Edge Chromium, Mozilla Firefox). Wer angemeldet ist,
erhalt rechtzeitig den erforderlichen Link.
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Offnungszeiten der Gemeinde: nachster Erscheinungstermin:

Dienst. u. Donnerst. 9 - 12 Uhr, Donnerst. 15 — 19 Uhr Samstag, 10. Februar 2021

Tel. 08265/251 Fax 08265/7946 Abgabetermin fir Beitrage: Do. 18. Febr. 2021, 12.00 Uhr
salgen@vgem-pfaffenhausen.de / www.salgen.de
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